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ABSTRAK. Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini dilakukan pada Ibu-ibu di Lembaga
Pemberdayaan Perempuan dan Anak (LPPA) Wanita Sejati yang berlokasi di Kelurahan Rengas Pulau
Kecamatan Marelan. Program ini memiliki tujuan agar mitra dalam kegiatan ini memiliki keterampilan dan
pengetahuan dalam mengelola manajemen keuangan rumah tangga, yang disampaikan melalui metode ceramah.
Dengan terlaksananya kegiatan ini diharapkan peserta dapat memperoleh manfaat yang berupa mampu
melakukan perencanaan pengeluaran keuangan rumah tangga, mampu melaksanakan manajemen keuangan
rumah tangga, mampu melakukan pengawasan manajemen keuangan rumah tangga. Sasaran dan output yang
akan dicapai pada kegiatan ini memberikan solusi dalam hal menyelesaikan permasalahan yang berhubungan
dengan pengelolaan manajemen keuangan rumah tangga. Hasil program pengabdian masyarakat ini
menunjukkan bahwa sebelum program ini dilaksanakan Ibu-ibu di Lembaga Pemberdayaan Perempuan dan
Anak (LPPA) Wanita Sejati yang mampu mengelola keuangan rumah tanggannya hanya sebesar 20,7 %,
sedangkan setelah pelaksanaan program ini Ibu-ibu di Lembaga Pemberdayaan Perempuan dan Anak (LPPA)
Wanita Sejati yang memiliki kemampuan pengelolaan keuangan rumah tanggannya sebesar 80,2 %. Setelah
program ini selesai dilaksanakan dapat disimpulkan tercapainya kemampuan Ibu-ibu di Lembaga Pemberdayaan
Perempuan dan Anak (LPPA) Wanita Sejati dalam mengelola keuangan rumah tangga yang meliputi mampu
merencanakan pengeluaran keuangan rumah tangga dan pelaksanaan manajemen keuangan rumah tangga, serta
mampu melakukan pengawasan manajemen keuangan rumah tangga.

Kata kunci: Manajemen keuangan, pengelolaan keuangan rumah tangga.

ABSTRACT. The implementation of this community service activity was carried out on mothers at the Women
and Children Empowerment Institute (LPPA) for True Women located in Rengas pulau Kecamatan Marelan.
This program has the aim that partners in this activity have the skills and knowledge in managing household
financial management, which are delivered through the lecture method. With the implementation of this activity,
it is hoped that participants will get benefits in the form of being able to plan household financial expenditures,
be able to carry out household financial management, be able to supervise household financial management.
The targets and outputs to be achieved in this activity provide solutions in terms of solving problems related to
household financial management. The results of this community service program show that before this program
was implemented, women in the Women and Children Empowerment Institute (LPPA) for True Women were
able to manage their household finances only 20.7%, while after the implementation of this program women in
the Women's Empowerment Institution and Children (LPPA) True Women who have the ability to manage their
household finances by 80.2%. After this program is completed, it can be concluded that the ability of mothers at
the Women and Children Empowerment Institute (LPPA) to manage household finances includes being able to
plan household financial expenditures and carry out household financial management, as well as being able to
supervise household financial management.
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PENDAHULUAN barang dan jasa secara ekonomis yang terus
meningkat. Kebutuhan rumah tangga terpenuhi
apabila ada pengorbanan yang dilakukan
terutama dalam hal pengeluaran yang
berbentuk uang. Dalam hal ini peranan uang
menjadi sangat penting demi kelangsungan
hidup sebab dalam hidup ini kita dituntut untuk

Setiap rumah tangga memiliki pendapatan dari
sumber yang berbeda, tentunya pendapatan ini
dimanfaatkan untuk memenuhi kebutuhan
hidup sehari-hari. Kebutuhan dalam rumah
tangga tentunya tidak terlepas dari peran
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memenuhi kebutuhan yang layak terutama
dalam hal pemenuhan kebutuhan dasar seperti
makanan, pakaian, dan tempat tinggal.

Apabila kita membahas mengenai kebutuhan
maka teori yang paling cocok kita gunakan
adalah teori kebutuhan Maslow. Menurut
Maslow “ hirarki kebutuhan terdiri atas
kebutuhan fisiologis, kebutuhan akan rasa
aman, kebutuhan akan rasa memikili dan kasih
sayang, dan kebutuhan akan penghargaan,
serta kebutuhan akan aktualisasi diri . Dari
lima hirarki kebutuhan ini kita harus mampu
memenuhinya secara berurutan.

Sebagai ibu rumah tangga harus memiliki
keterampilan dalam hal mengelola keuangan
rumah tangganya, apabila keuangan rumah
tangga dapat dikelola dengan baik maka
seorang ibu akan mampu mengontrol keuangan
dalam rumah tangganya sehingga
kesejahteraan hidup akan tercapai.

Mitra dalam kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat ini adalah ibu-ibu di Lembaga
Pemberdayaan Perempuan dan Anak (LPPA)
Wanita Sejati pada Kelurahan Rengas Pulau
Kecamatan Medan Marelan, dengan program
pemberian ceramah mengenai pengelolaan
manajemen keuangan rumah tangga.

Setelah  kegiatan  pengabdian  kepada
masyarakat ini selesai dilaksanakan diharapkan
mitra  dalam  program ini  memiliki
keterampilan dan pengetahuan mengenai
bagaimana mengelola manajemen keuangan
rumah tangga yang meliputi perencanaan
manajemen keuangan rumah tangga  dan
pelaksanaan  manajemen keuangan rumah
tangga serta pengawasan manajemen keuangan
rumah tangga agar tepat sasaran sehingga
efisiensi dan efektivitas keuangan rumah
tangga dapat dicapai yang nantinya dapat
membawa  kesejahteraan  bagi  anggota
keluarga.

METODE

Metode pelaksanaan dalam program ini
meliputi  pemberian ceramah  mengenai
pengelolaan manajemen keuangan rumah
tangga di Lembaga Pemberdayaan Perempuan
dan Anak (LPPA) Wanita Sejati pada
Kelurahan Rengas Kecamatan Medan Marelan
sebagai mitra pengabdian. Dalam kegiatan ini
peserta diminta memaparkan kesulitan yang
dihadapi  dalam mengelola manajemen
keuangan rumah tangganya agar dapat
didiskusikan, yang nantinya akan
menghasilkan solusi yang dapat digunakan
dalam menyelesaikan permasalahan yang
dihadapi.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat
ini disajikan dengan memberikan ceramah
mengenai pengelolaan manajemen keuangan
rumah tangga di Lembaga Pemberdayaan
Perempuan dan Anak (LPPA) Wanita Sejati
pada Kelurahan Rengas Kecamatan Medan
Marelan. Berikut ini merupakan gambaran
umum peserta dalam pengabdian kepada
masyarakat “  Pengelolaan = Manajemen
Keuangan Rumah Tangga “, dimana peserta
keseluruhan berjenis kelamin perempuan.
Berdasarkan informasi yang diperoleh peserta
dalam pengabdian kepada masyarakat ini
berpendidikan SMA/Sederajat sebanyak 100%.
Dengan tingkat Pendidikan yang dimiliki
peserta dalam kegiatan ini akan berpengaruh
dalam hal mengelola manajemen keuangan
rumah tangganya. Dengan adanya kegiatan ini
diharapkan  peserta mampu mengelola
manajemen keuangan rumah tangganya secara
benar. Sebelum mengikuti kegiatan ini peserta
yang mampu mengelola keuangan rumah
tangganya hanya sekitar 20,7 %, ini
menunjukkan bahwa peserta yang paham akan
pengelolaan manajemen keuangan rumah
tangga sangat rendah. Setelah kegiatan ini
terlaksana peserta yang mampu mengelola
keuangan rumah tangganya sebesar 80,2 %.
Hal ini menujukkan bahwa kegiatan
pengabdian kepada masyarakat ini sangat tepat
dilakukan, dimana pengetahuan peserta
kegiatan ini mengalami peningkatan secara
drastis. Manajemen keuangan rumah tangga
dibagi dalam tiga langkah Manullang (1991) “
1). Perencanaan pengeluaran keuangan rumah
tangga; 2). Pelaksanaan manajemen keuangan
rumah tangga; 3). Pengawasan manajemen
keuangan rumah tangga ”.Perencanaan
pengeluaran keuangan rumah tangga dapat
dilakukan dengan cara menghitung secara
keseluruhan penghasilan yang diperoleh agar
mengetahui besarnya jumlah penghasilan
secara pasti setiap bulannya. Kemudian kita
membuat daftar pengeluaran ruti yang harus
dikeluarkan perbulan seperti pembelian
sembako, pasta gigi, pembersih kamar mandi,
pembayaran uang sekolah anak, transfortasi
kerja, dan lain sebagainya. Selanjutnya kita
juga harus membuat daftar untuk pengeluaran
yang tidak rutin, untuk hal ini kita harus
membuat prioritas kebutuhan mana yang harus
dipenuhi dan kebutuhan mana yang masih bisa
diabaikan. Setelah seluruh daftar pengeluaran
selesai dibuat maka kita jumlahkan seluruh
pengeluaran tersebut agar kita mengetahui total
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keseluruhan pengeluaran. Dengan demikian
kita dapat mengevaluasi pengeluaran yang
harus kita keluarkan.

Pelaksanaan manajemen keuangan rumah
tangga dapat dilakukan dengan sistem kas
harian, sistem kas rumah tangga, dan system
amplop. Ini tergantung system mana yang akan
kita gunakan untuk mempermudah kita dalam
melakukan pencatatan pengeluaran keuangan
yang dilakukan. Pengawasan manajemen
keuangan rumah tangga bertujuan untuk
mengetahui  apakah  pengeluaran  yang
dilakukan sesuai dengan apa yang telah
direncanakan. Pengawasan  ini akan
berpengaruh  pada  pencapaian  dalam
pelaksanaan manajemen keuangan yang telah
direncanakan pada anggaran, dengan demikian
kita dapat melakukan perbaikan dalam
membuat anggaran yang telah direncanakan
untuk selanjutnya. Dan yang harus dipahami
bahwa pengawasan ini harus kita lakukan
secara  berkelanjutan. Agar pengelolaan
manajemen keuangan rumah tangga sesuai
dengan apa yang direncanakan, dapat
berpedoman pada lima kriteria sesuai teori
Pearce dan Robinson (1997) “ tepat guna, tepat
waktu, tepat tempat, tepat harga, dan tepat
kualitas “.

Gambar 1. Lokasi Kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat Lembaga Pemberdayaan
Perempuan dan Anak (LPPA) Wanita Sejati
Kelurahan Rengas Pulau Kecamatan medan
Marelan
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Lembaga Pemberdayaan Perempuan dan anak
(LPPA) Wanita Sejati

SIMPULAN

Dengan terlaksanaknanya program kegiatan
kepada masyarakat ini Ibu-ibu di Lembaga
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Gambar 2. Tim PKM Bersama Ibu-Ibu.
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Pemberdayaan Perempuan dan Anak (LPPA)
Wanita Sejati pada kelurahan Rengas Pulau
Kecamatan Medan Marelan mampu dalam
mengelola manajemen keuangan rumah
tangganya yang meliputi perencanakan
pengeluaran manajemen keuangan rumah
tangga dan pelaksanaan manajemen keuangan
rumah tangga serta pengawasan manajemen
keuangan rumah tangga. Dengan pengelolaan
manajemen keuangan rumah tangga yang baik
tentunya akan membawa dampak yang positif
bagi keuangan rumah tangga sehingga
kesejahteraan anggota dalam rumah tangga
tersebut akan tercapai.
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